Therapie der Hyperkaliamie

#Notfall

Insulin

e 5-10 IE senken vergleichbar das Kalium um ca. 0,7 mmol/I

beta 2 Agonisten

e 10-20 mg p.i. Salbutamol senken das Kallium um ca. 0,9 mmol/I
e 0,5 mg i.v. Salbutamol in Glucose senken das Kalium um 1,0 mmol/I

Natriumbikarbonat

e 50-390 mmol senken das Kalium um ca. 0,1 mmol/I
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